
3 (3) 4 (4) 5 pel de Rubis Layette col 0201 Blanc
4 boutons ref. R323 (Ø:18 mm)
Une paire d’aiguilles n°4,5

Point mousse : 
Rg1 : tricoter toutes les m. à l’endroit. 
Rg2 : tricoter toutes les m. à l’endroit. Répéter toujours ces 2 rgs.

Diminutions simples à 1 m. des bords : tricoter 1 m., tric 2 m. ensemble à l’endroit, tricoter les m.
et lorsqu’il vous reste 3 m. sur l’aig faire 1 surjet simple (glisser une m. comme pour la tricoter à l’endroit, 
tricoter la seconde m. puis rabattre la m. glissée sur la m. tricotée).

Diminutions doubles à 1 m. des bords : tricoter 1 m., tric 3 m. ensemble à l’endroit, tricoter les m. et lorsqu’il 
vous reste 4 m. sur l’aig faire 1 surjet double (glisser une m. comme pour la tricoter à l’endroit, tricoter les 2 
m. suivantes ensemble à l’endroit, puis rabattre la m. glissée sur la m. tricotée).

F O U R N I T U R E S

P O I N T S  E M P L O Y É S

Se tricote en un morceau.

Commencer par le DEMI-DEVANT DROIT
Monter 62 (68) 72 (78) 80 m. Tricoter en point mousse tout droit.
À 4,5 (5) 5,5 (6,5) 7 cm de hauteur, diminuer à droite pour creuser l’encolure, faire à 2 m. du bord :
Tous les 2 rgs, 46 x 1 diminution (tous les 2 rgs, 49 x 1 diminution) tous les 2 rgs, 48 x 1 diminution (tous les 2 
rgs, 48 x 1 diminution. Puis, tous les 4 rgs, 4 x 1 diminution) tous les 2 rgs, 49 x 1 diminution. Puis, tous les 4 
rgs, 6 x 1 diminution (tous les 2 rgs, 49 x 1 diminution. Puis, tous les 4 rgs, 9 x 1 diminution.

Attention ! entre-temps, à 13 (15) 17 (19) 21 cm de hauteur, former la manche en montant à gauche :
1 x 38 (48) 60 (68) 78 m.

Lorsque vous avez fait toutes les diminutions d’encolure, on obtient 54 (67) 80 (91) 100 m.
À 23 (26) 29 (32) 35 cm de hauteur, vous êtes sur la ligne d’épaule (ligne rouge sur le shéma de mesure). 
Laisser le demi-devant droit en attente.

E X P L I C A T I O N S 

NIVEAU :  I N T E R M É D I A I R E

É C H A N T I L L O N 
10 cm de point mousse aux aig n°3 
en Rubis Layette = 25 m. et 48 rgs.

*Le coloris suggéré est celui utilisé sur le modèle photographié, et reste interchangeable avec un autre coloris.
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M O D È L E  D E  T R I C O T  G R A T U I T
 

CACHE-CŒUR
5  T A I L L E S  F O U R N I E S  : 

0 - 3  M O I S  /  1 2 - 1 8  M O I S  /  2  A N S 

/  3  A N S  /  4  A N S

F I L  U T I L I S É  :  R U B I S  L A Y E T T E
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Faire le DEMI-DEVANT GAUCHE comme le demi-devant droit mais en inversant la droite de la gauche. 
Faire 4 boutonnières ainsi : tricoter 6 m., rabattre 3 m., tricoter le rg normalement et lorsqu’il vous reste 9 
m., rabattre 3 m. et tricoter les 6 m. restantes. Remonter les m. rabattues au rg retour.
Faire les 2 premières boutonnières à 1,5 cm de hauteur et les 2 suivantes à 4 (4,5) 5 (6) 6,5 cm de hauteur.

DOS
À 23 (26) 29 (32) 35 cm de hauteur totale, reprendre le demi-devant gauche, monter 30 (30) 32 (32) 36 m. 
pour former l’encolure et reprendre le demi-devant droit.
On obtient 138 (164) 192 (214) 236 m.
Continuer tout droit.
À 33 (37) 41 (45) 49 cm de hauteur totale, former le dessous de manche en rabattant de chaque côté : 
1 x 38 (48) 60 (68) 78 m. On obtient 62 (68) 72 (78) 80 m.
Continuer tout droit.
À 46 (52) 58 (64) 70 cm de hauteur totale, rabattre les m.

F I N I T I O N S

Plier le cache-cœur sur la ligne d’épaule et fermer les coutures 
côtés et dessous de manche. 
Inverser la couture au niveau des revers de poignet sur 
6 (6) 7 (7) 8 cm pour que l’envers de la couture 
soit à l’intérieur du revers de poignet. 

Coudre les boutons face aux boutonnières.
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Dos et Demi-devants 

12 (12) 13
(13) 14

25 (27) 29 (31) 32
10 (14) 18

(21) 24
5(5)6
(6)7

13 (15) 17
(19) 21

13 (15) 17
(19) 21

10 (11) 12
(13) 14

10 (11) 12
(13) 14
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